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Odlomki iz prihajajoce knjige dr. Mire Omerzel - Mirit z naslovom

»KOZMICNA TELEPATIJA ONKRAJ MISLI IN ZVOKA «
prebujenje v razsvetljeno kozmicno zavest — med osebno izkusnjo
in duhovnimi tradictjami judstev sveta.

s

Zivimo v izjemnem ¢asu. Sirimo svoje umske, intuitivne in telepatske sposobnosti, $irimo se v
brezmejnost in vse bolj zaznavamo tudi vecdimenzionalno stvarnost nase biti (duha). Zvok je
medij in »lepilo« vec¢dimenzionalne stvarnosti, ki jo skusamo. Na nas pa je, da prepoznamo,
kaj ustvarjamo in iz katere stvarnosti ali dimenzije prihaja frekvenca, ki jo skusamo: je to zvok
iz fizicne stvarnosti (zvok, ki ga slisimo), je to notranji nesliSni zvok emocionalnega ali
mentalnega telesa (frekvenca Custev in misli) ali telepatski zvok vecdimenzionalne resnicnosti,
ki je ustvarjen v stiku duse z Izvorno Kozmicno (Bozansko) Inteligenco? Je to zvok, ki ga
ustvarjamo z grlom (fizicnim organom) ali z zavedanjem Sestega ali sedmega energijskega centra
zavesti (Cakre), s telepatsko zavestjo ali s samozavedanjem »jaz vem« v stiku z Univerzalnim
umom? Vsak naslednji imenovani zvok (frekvenca) je mocnejsi v svojem delovanju, jasnejsi,
transcendentalni pa tudi mnogo cudotvornejsi. Prepoznajmo in uporabimo pravsnjega na
harmonicen nacin in v pravem trenutku.

Bodite pozorni na zvocni univerzum, ki nas obdaja v vsakem trenutku, opazujmo, kaj le-ta
oblikuje v nasih telesih, mislih in Custvih in kako se odzivamo. IS¢imo zvok, ki je za nas
blagodejen ali »zdravilen<«. In ne pustite se razstavljati zvoku, ki ni v resonanci (v sonihanju) z
vaso duso in vas ne podpira. Mojstri zvoka duhovnih tradicij sveta tako v Tibetu kot v Indiji, na
Kitajskem ali v Avstraliji, v Juzni in Severni Ameriki so Se posedovali veliko znanje in
predpisovali zvocno terapijo enako oprezno kot kemicne substance. Ne prevec, niti premalo!
Disonantni zvok lahko na nas enako unicujoce deluje kot napacno zdravilo. Prav tako unicujoc je
lahko zvok, ki smo mu izpostavljeni predolgo. Zato bodite pozorni na vse, kar se vam ponuja! In
ker je zvok neizbezen del nase stvarnosti, bodite tudi sam svoj terapevt! Uglasujte se z
usklajujocim slusnim logosom Univerzuma!

»Zvok je dusa Univerzuma«, je menil Pitagora, zadnji veliki poznavalec te bazicne kreativne
sile Kozmosa. Vedski modreci so menili, da je zvok najfinejSa materializacija. Zagotovo pa je
tehnologija za dvig zavesti, ustvarjalni princip celotne kreacije in meddimenzionalno okno
med svetovi oziroma dimenzijami. Fiziki bi rekli, da je vibracijska energija, ki prevzema
formo valovanja. Je frekvenca, vibracija, pulziranje.

Veliki slusni logos je zato vseprisotna zavest, Izvor, Univerzum, Stvarnik sam. Vesolje je
misel, zavest in zvok, energija, pravijo tudi kvantni fiziki. Zvok pa je vibracija oziroma gibanje
energije v dolocCeni frekvenci. In ker je misel tudi notranji zvok, lahko razumemo, da je
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oblikotvoren._Oblikuje materijo. Tako misli in custva lahko razumemo kot pulziranje ali
frekvenco/vibracijo miselnega in Custvenega telesa. Frekvenca misli ustvari Custveno vibracijo
(in pocutje), kar se nadalje udejanja v razlicnih oblikah v materialnem svetu in vseh telesih (v
fizicnem in etrskih).

Ker sta frekvencna (zvocna) zavest ali misel prapoceli, lahko razumemo trditve duhovnih
tradicij sveta, ki so prepricane, da je bila najprej beseda: to je zvok, to je misel. Kvantni fiziki
trdijo, da zavest ustvarja materijo, torej tudi misli in Custva - to je najfinejSo materializacijo
nasega telesa. Frekvenco ali vibracijo lahko zaznamo z organi vida, sluha, tipa (to je tudi s
kozo), vonja, okusa, pa tudi z notranjim vidom in sluhom ter z nadcutnimi sprejemniki. Po
izroCilu duhovnih tradicij sveta ima ton svojo hitrost (frekvenco - to je Stevilo nihajev na
sekundo), barvo, pa tudi strukturo in temperaturo.

Glasba tako postane alkimija zvoka, ki vpliva na nase misli, custva in pocutje. Z nami je
lahko v resonanci_(sonihanju) ali v disonanci_(v_neharmoni¢nem nihanju). Ce je z nami v
resonanci, kar pomeni v ubranosti z nasim lastnim nihanjem, se bomo pocutili dobro. Ce ni tako,
bomo cutili nelagodje ali celo odpor. Ne prezrimo pa tudi mozZnega odpora do zvoka, ki nam
odpira blokirana polja in podzavest. Zato se pricne v zavest dvigovati potisnjena bolecina, s
katero pa se obiCajno noCemo ponovno sooCiti. Vendar zmore energetsko-zvocna vibracija
bolecino tudi razgraditi, zato je najbolje tovrsten odpor spregledati, se mu ne umekniti in mu
dovoliti razgradnjo. Omenjene tradicije ne poznajo samo fizicnega zvoka, temvec tudi vrsto
finejsih in teZje zaznavnih nivojev zvoka: kot npr. notranji zvok, zvok misli in Custev, zvok nad-
zavesti, transcendentalni zvok_ali zvok onkraj obicajne zavesti, ki ga lahko zaznamo le na
dolocenem nivoju duhovne zrelosti, in nadalje zvok srca ... Te subtilne frekvence zvoka s
fizicnim zvokom nimajo ni¢ skupnega, temveC povezavo z vseprezemajocCim pulziranjem ali
utripom vesolja, s kreativno inteligenco, naso duso ...

Zvok je tako tudi prenosnik viSje dimenzionalne realnosti v niZje dimenzije, v materialni
svet. Fizicni delci so namrecC projekcije visje dimenzionalne resniCnosti v nizje dimenzije.
Prisotnost vibracij zaznamo kot pulziranje v nasem fizicnem telesu ali okoli njega. Zvok je tudi
orodje za uglasevanje s Kozmicno zavestjo, katere uresniCitev v nas samih je cilj nasega
iskanja in samozavedanja. Zvok je zato tudi Sirjenje nasega zavedanja v Kozmos. Prav tako pa
deluje tudi v iluzijo realnosti, to je v nas fizi¢ni svet. Ne pozabimo, da je tisto, kar razumemo in
okusamo kot resnicno, iluzija in da je pravzaprav tisto, cesar ne vidimo in se vec¢inoma tudi ne
zavedamo, resni¢no. Duhovno potovanje in iskanje gibljeta ljudi skozi zavedanje oziroma
postopno prepoznavanije iluzornosti fizi¢nega sveta. Sirsa ko je nasa zavest, bolj sprepoznavamo
bit Zivljenja, bolj obcutimo pulziranje frekvencnega Univerzuma ter alkimijo frekvenc (misli,
Custev, telesa), ki jo ustvarja Clovekova zavest. Tisto, kar razumemo kot resnicno, se skozi
samorazvoj sprevraca v svoje nasprotje. Pred ¢lovekovo pronicljivostjo izginja svet trdne snovi,
togost »zamrznjene frekvence« ali materije in se razblinja v prepoznavanju spreminjanja grobe
materije v svetlobno zvoéni logos vsega obstojecega. Ce omaro »razstavimo« na vse manjse
delce, na subkvantnem nivoju zopet dospemo do pulzirajocih frekvenc subatomskih delcev ali do
svetlobnih kvantov, kvarkov, superstrun ... Dospemo v frekvencni svet pulziranja. In Clovek se
lahko zave osnovnih gradnikov vsega obstojeCega, ki so istoCasno tudi vseprezemajoce
hologramske vibracije frekven¢nega univerzuma_in povezanost.
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In Kozmic¢ni um ali zavest, ki ji pravimo tudi Bog, je po vedski modrosti nemanifestirano
oblikotvorno hologramsko enotno polje (Samhita), iz katerega izhaja vse obstojece. Tu se
ustvarjajo oblike. Ustvarjalec je nesliSni (notranji) zvok, brezmejne zavesti, ki s Custvi ali
mislimi oblikuje elektromagnetni tok v clovekovih telesih oziroma sproza biokemijo ali
nevrofizioloske molekularne spremembe v telesu. Tako zvok spreminja pojavni (fizicni) svet.
Biokemija frekvenc je oblikotvorna. Zvok je torej oblikotvoren. In kakrsno je nase sonihanje
(resonanca) z Najvisjim (s Kozmicno zavestjo), taksno je tudi nase Zzivljenje, nase Cutenje ali
pocutje: mir ali nemir v dusi, fizicno zdravje ali bolezen.

Vse je frekvenca. Vesolje pa simfonija frekvenc (po fiziku Pribramu). Vsako frekvenco se da
izraziti s Stevilom. »Svet se da izraziti v razmerjih ali Stevilih«, je trdil Pitagora. In vse je
povezano z razvojem oz. s stanjem zavesti. Od nje je odvisen nas pogled na svet. Od nase
(ne)razvitosti zavesti pa je odvisno, kaj in kako zaznavamo, kaj cutimo, kaj razumemo, kaj in
kako ozaveséamo, na kateri postaji samorazvoja smo na poti vracanja Domov. In kaksnega
»malarja« imajo nase ocCi in nasa usesa z ozirom na stopnjo (samo)zavedanja, do kam seze nas
pogled. Od navidezne resnicnosti, ki je iluzija, do Doma vseobsegajoCe zavesti, do Doma duse.
Zvok je tako po ljudsko boZji dar ali vozilo. Najpogosteje ga v ljudskih tradicijah simbolizira
konj, ki drvi preko svetov.

Materialno in vsakrsno duhovno izkustvo je zato odsev tega, kar smo sposobni zaznati. Lahko smo
sicer navidez trdno zasidrani v fizikalno - tridimenzionalni realnosti, ki na visjih nivojih zavesti se
zdale¢ ni samo to. Smo mnogo veC. V svoji biti smo hologramska celota ali celostna
vsepovezanost, absolutna cCista zavest in enost, zvok, stvarjenje, integrirano znanje
Kozmi¢nega uma_in odraz nasega Sirjenja v _Kozmos isto¢asno. Zato nam zvok tudi odkriva
odnose med materijo in duhom, saj je meddimezionalno okno med fizicnim in metafizicnim, med
zavednim in nezavednim. In Clovek intuitivno in z nadcutili vedno iSce hologramsko celoto. Sprva
nezavedno, nato zavestno. In zvok je tudi tehnologija za dvig oz. Siritev zavesti, ki Clovekov
zaznavni svet popelje v viSjedimenzionalne svetove duha, zakrite resnicnosti, ki so sicer nasim
fizicnim Cutilom vecinoma nedostopni.

Z nasimi mozgani, ki delujejo kot oddajnik in sprejemnik v povezavi s centralo univerzalnega
uma se potapljamo v hologramsko enotno polje, v vesolje, ki je misel, zavest in zvok. lzven
iluzije realnosti. In uglasujemo se z Velikim slusnim logosom ali logoidno idejo bozanske
popolnosti. Da bi bili sposobni zaznati tudi nesliSno simfonijo frekvenc tudi izven nasega slusnega
obsega. V okviru nasega slusnega polja (20-20.000 Hz) zaznavamo le fizicni zvok.

In ni zvoka, ki ne bi med poslusanjem deloval na nas. Celo takrat, ko ga ne sliSimo. Zato bi
morali biti izjemno previdni in oblikovati lastno ekologijo zvoka. Ne pozabimo, zvok ni samo
tisto, kar slisimo. Zvok ni samo slusna resni¢nost. Tako imenovana »Sabd joga« pri¢a o finejsih
nivojih zvoka oziroma vibracijah. Tibetanci govorijo o petih nivojih zvoka, prav tako islamski
sufiji, zidovski rabini ali indijanski Samani. Zahodnjaki obicajno poznamo samo enega. In ta
fiziéni zvok, ki je podobno kot avra medij med fizicnim in duhovnim, je izredno mocno orodje, ki

nas lahko sestavlja ali razstavlja, unicuje ali zdravi ...

Zal zavedanja alkimije zvoka v naSem kulturnem prostoru vecinoma nimamo. Ceprav je izredno
mocno orodje, zdravilo ali celo strup, z njim ravnamo zelo nepremisljeno, nezavedajoce, celo
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neodgovorno. Morda celo ves dan poslusamo disharmonicne zvoke iz nasih medijev ali zvocnih
naprav ali jih nezavedno celo ustvarjamo: tudi s tako imenovanimi nemirnimi (»negativnimi«)
mislimi_in Custvi, ali ko jih poslusamo in tako zavedno ali nezavedno sprejemamo stresne in
nemirne zvoke. In v vsakem trenutku smo v alkimiji nam podpirajocih ali uni¢ujocih frekvenc.

Vsako telo - duhovno, miselno, Custveno, etrsko, fizicno - vibrira in resonira v svoji vibraciji in
frekvenci, vsa telesa pa zahtevajo medsebojno ravnovesje (soutripanje). Mir in zdravje
dosezemo z ravnovesjem vseh teles, od fizi¢nega do duhovnega. Ce te potrebe ne Zivimo v
vsakem trenutku, bodo v Zivljenje izbile anomalije, slaba pocutja, celo bolezen ...

Vsi smo unikatni in ni zvoka, ki bi deloval na vse enako podpirajoce ali razdiralno. Vsakdo se
odziva na frekvence, ki vdirajo v njegovo polje z ozirom na lasten frekventni potencial. Nase telo
in nas duh sta prav tako skupek frekvenc. Ne delajmo si utvar, da obstaja za vse ljudi enako
podpirajoci zvok. Se takrat, ko ustvarjamo razvpiti zvok stvarjenja Om ali Aum, ga obarvamo s
kvaliteto lastne zavesti in torej z lastno anomalijo duha ali zavedanja, ga prepojimo s svojimi
Custvi in mislimi ter fizicnimi omejitvami. Torej dobi poleg osnovnega frekventnega spektra se
svojstveno strukturo, barvo, temperaturo in ¢ustveno-miselni naboj. Nase pocutje uravnava
torej slisni in neslisSni zvok in mu vsiljuje mir ali nemir, slabo pocutje ali radostno zavest...In
Aum popacene zavesti je dale¢ od zvoka stvarjenja. Sele medij prosvetljene kozmi¢ne zavesti
onkraj uma je sposoben ustvariti zvok z »vsebino«, s temperaturo in strukturo, ki prinasa
povsem zadostne in docela neSkodljive dobrobiti energijskih vibracij zavesti onkraj, ki seze v
transcendentalno izkustvo vseprisotnega Kozmicnega (boZanskega) daru, ki nas podpira,
zdravi in z »dotikom« razvija samozavedanje. Sele takrat se nam ni bati, da bo ustvarjeni
zvok podrl ravnovesje, nam ali komu drugemu.

Ko spustimo skozi nas um in zavest tako imenovani »vodeni zvok«, ki ga ne ustvarja nas um in ga
ne obarvajo nasa custva in misli, se rojeva zvok, ki korenini v hologramski_celostnosti in se
kozmicno telepatsko spusti skozi nasa telesa v prostor in ¢as, brez vmesSavanja uma. Postanemo
mediji_za ~»darove iz nebes«. Ti darovi so darovi nasega duha in duse v stiku s Kozmicno
Inteligenco (ali BoZansko bitjo), ki niso nikdar ponovljivi, kot ni ponovljiv noben trenutek, ki
ga zivimo. Zvok le stece skozi medija za ljudi in prostor v danem trenutku. Dozivimo
Pitagorovo »harmonijo sfer«. Tak zvok nima niC opraviti s pomanjkljivim dojemanjem
resnicnosti, temve¢ je medij tudi on sam in sel, ki prinasa vse, kar potrebujejo (vsa) nasa
telesa.

Nas um naj gre torej na dopust, ko ustvarjamo transcendentalni vodeni zvok in z delckom
zavesti bomo spremljali ¢udez clovekove narave: prenos nadzavedne hologramske celote sli
kozmicnega uma ali logosa skozi nikdar ponovljivo alkimijo frekvenc zvoka, ki nas bo zdravila na
vseh nivojih in dimenzijah, cetudi se jih ne zavedamo ali jih morda tudi ne sliSimo (in pozabimo,
da ucinkujejo na nas tudi neslisne frekvence ali vibracije). Vse v enem, eno v vsem. In tovrsten
zvok bo uravnovesal in zdravil naso duso in bit v celoti. Sele takrat ne bo napak, ker jih ne bo
mogoce napraviti. Tovrsten »vodeni zvok« (prepuscen vodstvu Kozmicne Inteligence in uglasen z
univerzalno zavestjo) ne bo samo neponovljiv, morda bo tudi povsem nenavaden, lahko celo
»strasljiv«. Tudi na meji zmogljivosti nasih teles (in grl). Predvsem pa izven nasih estetskih
meril in vzorcev o lepem, sprejemljivem, blagozvocnem...

Dr. Mira Omerzel - Mirit © vse pravice pridrzane www.veduna.si 4



V transcendentalnem stanju zavesti onkraj uma postanemo resni¢no tudi mi mi, prav tako
neponovljivi in unikatni, ki zahtevamo in potrebujemo podporo le nam lastne frekvence. Kot
pravijo modri Mojstri, nam lahko poenotena tehnika dihanja (pranajame) na doloceni stopnji
razvoja pomaga, vendar tudi ne povsem. Na doloceni tocki razvoja bo postala celo ovirajoca, saj
ne podpira harmonizacije in razvoja nase unikatne biti. Vsak ¢lovek diha drugace. In samo njemu
lastni dih ga lahko povsem uravnovesi. In le njemu lasten zvok_(ki pride z vodstvom duha), mu
bo prinesel neskaljene darove samorazvoja in samozdravljenja. Lahko bi rekli tudi: vsi se
naucimo pisati, toda vsakdo pise drugacCe, na svoj svojstven nacin. Zatorej: bodimo v vsakem
trenutku pozorni na delovanje sliSnega (in celo nesliSnega) zvoka. Preverimo sami, ali nam je
strup ali zdravilo. Ce je prvo, se mu umaknimo.

Opazujmo tudi delovanje vibracij zvoka misli in custev. In ucinkovanje kateregakoli
ponavljajoCega se zvoka v nasih obcutkih in telesih. Lahko se s ponavljajo¢imi se frekvencami
ali zvokom tudi »predoziramo«, ali pa z njim nismo v ravnovesju, oziroma on ne z nami. In
nam rusi harmonijo duha in zdravje telesa.

Odpirajmo kozmicno telepatijo uravnovesenega uma onkraj, ki prinasa medijstvo za prenos
frekvenénih darov iz Kozmosa, ki nas nikoli ne bo izdal ali potisnil v disharmonijo ali
neravnovesje. Le zagotovo moramo dospeti do te medijske zmoznosti prenasanja zvoka (pozor:
obstaja tudi nevarnost, da bi si le domisljali, da to zmoremo). Tovrsten »védeni zvok«, je zvok
medija, zvok izredne moci »iz bozje lekarne«, zvok prosvetljenega mojstra v vseh nas, ki
potuje proti svojemu cilju: v trajno prosvetljeno ali prebujeno kozmiéno zavest, v_enovitost in
celovitost s hologramsko celoto vesolja in nase biti. Vodeni zvok se spusca skozi nasega duha in
telesa, skozi nas in za vse nas. Tudi le za nas. In le za ta neponovljivi trenutek. Z misijo iz
vecnosti - za prihodnost. Ne govorimo samo o brezmejnosti ¢lovekove zavesti. Privosc¢imo si jo
in jo zivimo. A bodimo trezni pri presoji, kdaj smo in ¢e smo resnicno dosegli tisto raven
terapevtskega zvoka, ki izvira iz nase medijske sposobnosti stika z izvorno Zivljenjsko energijo ali
logosom Univerzuma, ki je ustvaril nas in nase sposobnosti za zvocno ustvarjanje. Do takrat pa
prepevajmo, se zvocno izrazajmo in izpojmo vso neprosvetljeno bolecino.
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